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让我们用 “快乐星星 ”，为班级快乐充电吧！你可以这样做：

1、折一只 “东西南北中 ”，选择一个方向，选择一个数字，选择竖或是横向开始，这样你就获得了属于你的

快乐小任务。（可以观看视频学习）

2、在 “星星 ”便利贴分享你的发现，将它贴在 “快乐充电 ”海报上，一起让能量满起来吧！

3、每贴一颗 “星星 ”，你可以获得一张快乐小贴纸。

4、有空时，你可以阅读放在班中的与 “快乐 ”有关的书籍，了解是什么让我们感受到快乐。
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